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1. Einfiihrung

Diese Anleitung beschreibt, wie Sie eine FRITZ!Box 7490 mit dem Glasfaserrouter verbinden. Weiterhin
erhalten Sie wichtige Informationen dartber, welche Konfigurationseinstellungen fir die FRITZ!Box 7490
mit SIP Accounts notwendig sind, um diesen als Umwandler zu nutzen. Diese Anleitung umschreibt die
Software-Version: FRITZ!0S 06.05

Netzwerkkabel
Abbildung

Verwendung

Das Netzwerkkabel dient dem Anschluss von Computern und Netzwerkgeraten an die FRITZ!Box 7490.
» Fur das Netzwerkkabel wird eine maximale Lange von 100 Metern empfohlen.

« Zur Nutzung aller Netzwerkanschlisse der FRITZ!Box 7490 bendtigen Sie zusatzliche Netzwerkkabel.

Verldangerung
Sie konnen das Netzwerkkabel an einem Ende oder an beiden Enden verlangern. Zur Verlangerung benatigen
Sie jeweils folgende Komponenten:

« Standard-Netzwerkkabel der Kategorie Cat-5 vom Typ STP (Shielded Twisted Pair)
- Wenn Sie Komponenten einer kleineren Kategorie als Cat-5 einsetzen, kann es zu Einbuf3en bei der
Ubertragungsgeschwindigkeit kommen.
- Sie konnen sowohl gerade Kabel als auch Crosslink-Kabel verwenden.

» Standard-RJ45-Doppelkupplung der Kategorie Cat-5 mit einer 1:1 Kontaktbelegung
Alle Komponenten erhalten Sie im Fachhandel.

Ersatz

Das Netzwerkkabel ist ein Standardkabel.

* Verwenden Sie als Ersatzkabel Standard-Netzwerkkabel der Kategorie
CAT-5 vom Typ (Shielded Twisted Pair).

Ersatzkabel erhalten Sie im Fachhandel.




2. DSL-Port auf LAN1 umstellen

Um mit dem Endgerat (CPE) tber die FRITZ!Box eine Internet-Verbindung herstellen zu konnen, muss an der
FRITZ!Box der DSL-Port deaktiviert und der LAN1-Ausgang aktiviert sein. Die Umstellung nehmen Sie folgen-
dermafien vor:

Vorbereitung

2.1. Schlieen Sie das Endgerat (CPE) per Netzwerkkabel (RJ 45 / ab CAT be) an die FRITZ!Box lber
den Port 1 und den LAN-Eingang an.

2.2. SchlieBen Sie dann den PC per Netzwerkkabel (RJ 45 / ab CAT be) an die FRITZ!Box an den
LAN2 (oder LAN3 oder LAN4) oder Gber WLAN an.

Glasfaserrouter (CPE)

analoges Telefon,
Anrufbeantworter, Fax
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analoges Telefon, Fritz!Fon oder DSL-und analoges Telefon, Telefon, Notebook, PC, LAN, 1 GBit/s, PC, Drucker, Speichermedien,
Anrufbeantworter, Fax  andere DECT-Telefone  Telefonanschluss Anrufbeantworter, Fax  Telefonanlage Smartphone, Spielekonsole, Netzwerk UMTS-/HSPA-Modem und
(analog/ISDN) Video-/TV-Streaming USB-Gerate

DSL-Port auf LAN1 umstellen
2.3. Wahlen Sie sich uber Ihren Browser, ggf. mit Passwort, auf der Einstellungsseite
Ihrer FRITZ!Box ein: http://fritz.box

[@ http://fritz.box




2.4, Wahlen Sie in der Mendleiste Internet = Zugangsdaten an

2.5. Lassen Sie sich die erweiterte Ansicht anzeigen und wahlen Sie die folgenden Einstellungen
* Internetdienstanbieter: Weitere Internetdienstanbieter und Anderer Internetdienstanbieter
» Anschluss an ein Kabelmodem (Kabelanschluss)
« Klicken Sie auf Weiter

FRITZ'Box 7490

FRITZ!IBox | FRITZINAS | MyFRITZ! | @

| Intemnetzugang einrichten d

Um eine Verbindung ins Internet herstellen zu konnen, benotigt die FRITZIBox Internetzugangsdaten.

Wal Sie lhren Int ieter aus:
Internetanbieter Weitere Intemetanbieter ¥

Anderer Intemetanbieter =
| Zuriick | Weiter> _jl Abbrechen |

Ansicht Standard | Inhalt | Handbuch | Tipps&Tricks | Newsletter| avm.de

Folgender Schirm erscheint:
» Klicken Sie auf Weiter

FRITZ'Box 7490

FRITZ!IBox | FRITZINAS | MyFRITZ! | 0
| Internetzugang einrichten |

+ Verbinden Sie die FRITZIBox noch nicht mit dem Kabel-Modem

+ Stellen Sie sicher, dass der Anschluss "LAN 1" an der FRITZIBox nicht belegt ist. Schliefen Sie den Computer gegebenenfalls
an einen anderen LAN-Anschluss der FRITZIBox an

| Zuick ||| Weiter> || Abbrechen |

Ansichl: Erweitert | Inhalt | Handbuch | Tipps&Tricks | Newsletter | avm. de




« Verbindungs-Einstellungen:
Bei Ubertragungsgeschwindigkeit entweder Downstream:100000
und bei Upstream 100000 eingeben,
oder 200000/200000, je nach Vertrag

* Klicken Sie auf Weiter

tg FRITZ'Box 7490

FRITZ!IBox | FRITZINAS | MyFRITZ! | 0

|' lmernemwrm einrichten |
Geben Sie die Geschwindigkeit Ihrer Internetverbindung an. Diese Werte werden zur Sicherung der Priorisierung der Netzwerkgerate
bendtigt
| Upstream 100000 kbit/s
Downstream 100000 kbit's

—
| [ Zuiick [ Weiter> [ Abbrechen

Ansicht. Erweitert | Inhalt | Handbuch | Tipps&Tricks | Newsletler| avm.de




2.6.

Ubersicht

« Zuriick zur Ubersicht

* Klicken Sie auf Internet

* Klicken Sie auf Zugangsdaten

* Nehmen Sie die Einstellungen wie folgt vor:

Ubersicht

Internet

FRITZ'Box 7490

FRITZ!Box | FRITZINAS myrRITZ2 | @

~ Zugangsdaten

IPv& LISP DNS-Server

Online-Monitor

« Klicken Sie auf Ubernehmen

Zugangsdaten Auf dieser Seite geben Sie die Daten lhres Internetzugangs ein und kbnnen den Zugang bei Bedarf an besondere Gegebenheiten
Filter P
Freigaben
MyFRITZ! Internetanbieter
Telefonie Wahlen Sie Ihren Internetanbieter aus:
Heimnetz Internetanbieter Anderer Internetanbieter v
WLAN Name NEW
DECT
System Anschluss

Geben Sie an, wie der Internetzugang hergestelt werden soll
@) Anschiuss an einen DSL-Anschiuss

Die FRITZBox ist mit dem DSL-Kabel mit lhrem DSL-Anschluss verbunden. Das in der FRITZBox integrierte DSL-Modem wird fir
die Internetverbindung genutzt

|\(j| Anschiuss an ein Kabeimodem (Kabelanschiuss)

Wihlen Sie diesen Zugang, wenn die FRITZBox dber "LAN 1" an ein Kabelmodem, das die Internetverbindung herstelt
angeschiossen ist.

(@ Externes Modem oder Router

Wiahien Sie diesen Zugang, wenn die FRITZBox Gber "LAN 1° an ein bereits vorhandenes externes Modem oder einen Router
angeschiossen ist.

Ver

Die Verbindungseinstelungen sind bereits auf die am haufigsten verw Werte eingestelt. Bei Bedarf kbnnen Sie diese Werte
verandern.
Ubertrag g h digk
Geben Sie die G igkeit Ihrer internetverd g an. Diese Werte werden zur Sicherung der Priorisierung der Netzwerkgerate
bendtigt.
Upstream 100000 kbit's
Downstream 100000 kbit's

Verbindungseinstellungen andem v

g nach dem "Ubernehmen” priifen




» Unter Verbindungen sollte Internet grin aufleuchten.

FRITZ'BOox 7490

DECT

FRITZINAS

Deten. Musia, Biloes. Filme

MyFRITZ!

NAS, Anrgde Nadhrichien

—

FRTZBox 7490
Aktueler Energieverbrauch: 35%

FRITZ'Box

Verbindungen
@ nternet vertenden set 25.06 2014, 10:03 Utv, P-Adresse: 185.7.197 4
Y Telefonie Keine Rufnummen eingenchiet
Anschiusse Komfortfunktionen
»DSL deaktrient Telefonbuch
@ LAN verbunden (LAN 1, LAN 2) WLAN-Gastzugeng
@ WLAN an, gesichert Speicher (NAS)
D DECT aus Krderscherung
) US8 e Gerst angeschiossen
Anrule (heuvie 0) maty 0).. A% Netrwerk mahe (2)
Keine Anrufe vorhanden @ co-movde-0038 WLAN
9 ¢g-mobde-0035 LAN

FRITZINAS

MyFRITZ!

FRITZOS 06 05
Kennwort setzen

1 Kontalt in Telefonbuch
nichi gkt

2 MB genutzl 404 MO frei
Bltry

Anrufbe artworter
Anrufoeantworter deaktrent
Kene Nachnchten vornanden

mahe (9)

Ansicht Erweltert | inhat | Mandbuch | TppsdTricks | Newsietter| avmde




3. Einrichten von SIP-Accounts
Um die SIP-Accounts einzurichten gehen Sie folgendermafien vor:

Vorbereitung

3.1. Stellen Sie sicher, dass die DSL-Verbindung an der FRITZ!Box deaktiviert und der LAN1-Ausgang
fur das Internet aktiviert ist.

3.2. Schlieflen Sie das Endgerat (CPE) per Netzwerkkabel (RJ 45/ab CAT be) an die FRITZ!Box lber
den Port 1 und den LAN1-Eingang an.

3.3. SchlieBen Sie dann den PC per Netzwerkkabel (RJ 45/ab CAT 5e) an die FRITZ!Box an den LAN2
(oder LAN3 oder LAN4) oder Gber WLAN an.

Einrichten der SIP-Accounts auf der FRITZ!Box
3.4, Wahlen Sie sich Uber Ihren Browser, ggf. mit Passwort, auf der Einstellungsseite lhrer FRITZ!Box
ein: http://fritz.box

Ie http://fritz.box P~ BIX

3.5. Wahlen Sie in der Menlleiste Telefonie = Eigene Rufnummern an.

3.6. Internet Rufnummer eintragen.
* Klicken Sie auf den Button Neue Rufnummer
 Selektieren Sie IP-basierter Anschluss
« Klicken Sie auf Weiter

>

FRITZ'BOXx 7490

FRITZBox | FRITZNAS wrrz | @
Eigene Rufnummer einrichten
An weichem Anachiuastyp st hre FRITZ8ox angeschiossen?
‘@) P-baserter Anschiuss
Dee FRITZ80x il machi Zusstzich mt enem Festetzanschiuss verbunden
Festnetzanachiuss und nlermetanschiuss

O FRTZ80x A sowohl mt enem FestnalIanschiss 88 such enem ntermetanschivey vertunden

T

Ansicht Erwedert | ibhat Handbuch | TepsdTricks | NewsleSer| avmde




« Nehmen Sie die Angaben wie folgt vor und klicken Sie dann auf den Button Weiter.

FRITZ'BOoXx 7490

FRITZBox | FRITZNAS wrrz | @

) Internetr m. n eintragen
VWahien Swe Pren nternetieie fonie-Anbeeter sus und ragen S e nen mEgetellen Anmeidedalen en
Tragen Sie haer de A f0r e v forue en, de Sie von hrem internetiele fone-Anbeter bekommen haben
Anmeidedaten
Tede fonse-Anbeter NEW -
nternetryfnummer [IPEFEe eriTes
Benutzername 303030xxx
Kennwort 1234abexx
Regatrar new.vaip.dg-w.de
Proxy-Server
Rufnummernformat
OTNF-Ubertragung Automatisch b
7] Anbieter verwendet SP-Trunking

J Anmeidung mmer uber ene Rlermetvertndung
Falls I nternetanbieter die separate internetiele fonie-Vertindung fir eigene Rufnummern reserviert, aktivieren Sie diese Option,
wenn s sich um eine Rufnummer enes anderen Anbeters handel

[V] Ortsvorwahi fur susgehende Gesprache enfugen
Tragen See hre Ortsvorwahl en
Ortsvorwahl Ihre Vorwahl (z.B. 02431)

[zuuiw*!'lnL4]

Angicht Erwebert | inhal | Handbuch | TppsdTricks | NewsleSer| avmde
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3.7.

Internetrufnummern speichern
« Uberpriifen Sie Ihre Daten und klicken dann auf den Button Weiter

g FRITZ'Box 7490

FRITZBox | FRITZINAS wimrz | @

Foigende Anmeidedaten Raben S fur du reue IMermetruinummer enpegeten

Arzeuter NEW
IernerAsLmTer 02300000000
Benctzamame 303030xxx
Begare new.voip.dg-w.de
Proay-Server

M aschaten SChrtt werden de Anmeldedaten n Se FRITZBox pespeichent Anschleldend wrd gepruft ob dee Ennchtung erfoigrech
abpeschiossen wurde und uber die eng Indernetrut nun Selefoneer! werden kann

Zurick ii Vveser iim

Angicht Erwetert | nhat | Haadbuch | TippsdTncks | Newsketer| svmde

Fehlermeldung bei Internetnummern priifen
 Sie bekommen jetzt eine Fehlermeldung
 Die FRITZ!Box wird hier eine Fehlermeldung geben. Trotzdem klicken Sie auf den Button Weiter

FRITZ'Box 7490

FRITZ!Box FRITZNAS wrrz | @

Folgende Anmeidedaten haben Se fir de neve Niemetrutn 3%
Arzeeter NEW
Iatarnatr tnomenes 020000000000
Berutzemame 303030000
Begare new.voip.dg-w.de

Prey-Serves

Die Aneneidedaten wurden gespechert

Dwe Prufung der internetiele fone al fetigeschiagen Dwe Anmeidung bewn Telefonmanbieter 8t geschelent Prifen S» die engegebensn
Zugangsdaten fir die ternetiele fonie

Angicht Erwetert | nhal | Handbuch | TppsdTricks | Newsleter| avmde
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3.9. Rufnummerbearbeitung
* Um die Rufnummer zu bearbeiten bitte dricken Sie auf den griin markierten Button
« Bitte wahlen Sie im Menii Ubersicht den Punkt Telefonie und dann Eigene Rufnummern

Telefonbuch
Weckruf

Fax
Rufoehandung
Telefonieperste

d

DECT

i

FRITZ'BOX 7490

FRITZBox | FRITZNAS

MyFRITZ:

. Eigene Rufnummern

Rufnumenern  Asschlusssinsteliungen  Sgrachiberragung

Auf deser Sete Linnen S Pre egenen Rufnummern ennchien und bearbeten

Sttus Rufrummes Anschi

Vior suswahl

% Ihre Rufnummer (2.B.02431x000x) Internet

12

new.voip.dg-w.de 121

[@]sa

[ Liste drucken || Neue Rufnummer || Hilfe

]

Ansicht Erwetert | hhat | Mandbuch | TppelTricks |

Newsletter |

avmde



« Selektieren Sie Eigene Rufnummer fiir die Anmeldungen verwenden
 Selektieren Sie Anbieter erfordert G.726 nach RFC 3551

« Klicken Sie auf den Button OK

* Machen Sie diese Schritte auch fur die anderen Rufnummern

FRITZ'Box 7490

FRITZBox | FRIZINAS | MyfRTZ2 | @

Tragen Sie hier die Anmeidedalen fur die Intes lefonie ain, die Sie von Ihrem Intemetislefonis-Anbister belommen
haben
Anmelidedaten

[¥] Internetrutnummer veraenden
Telefonie-Anbieter NEW b
Internetrufnummaer Ihre Rufnummer (2.8.02431xxxxxx)

Wenn Sie machien, das Dei einem Anrul gin Name angezeigl wird, crdnen Sie der Rulnummar sinen AnZeigenamen
2u_ Bei sinem Annuf zeigt das Telefon den Anzeigenamen an

Anzegensme NEW
Benutzername 303030x0xx
Kanmwon 1234abexxx
Registrar new.voip.dg-w.de
Proxy-Server
STUN-Server

Rufnummernformat

Crase Voraahizitfern werden der gewshiten Rufnummer vorangestellt

Landes vorwahl (@) Kere () Omoe Prafx(a9) ) Mt Prifec (0049)
Ortyvorwahl Q) ¥era () OteaPrafx2087) (C) Mt Prafix (02987)
[V] Ausgehende Notrute ohne Vorwahlen Ubermitieln

J Ausgehence Sonderruinummaen ohne Vorwahlen utemmitieln

00)
™ Eigane Rufnummaer im intermnationalen Rutnummaernformal Ubermitteln

Suffix #0r Rufnummem

Leistungsmerkmale
OTMF-Userragung Autoratach -
Rufnummemunterdeicung -
Dusplaynamen
(CUR) CLIR Gber -
Rutnummarubermitiiung Dealaven -

[V] Eigane Rutnumma tir die Anmeidung versenden

V| Anbister erfordert G.728 nach RFC 2551

| Anbieter untentutzt Rugouf bel Besetzt (CCBS) nach RFC 4233

J: Anmeldung immaer uber sine Internetverdindung
Falls Inr Internetantieter die separate Internetisiefonie-Verbindung fur sigens Rufnummaen reserviert sitivieren
Sia clase Option, wenn € 5ich um sine Rulnummaer #ines anderen AnDieten handelt

| )

Angicht: Erweitent | Inhalt | Hendbuch | TippsSTrios | Newsletter| svmde
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Bei Telefonie sind jetzt 3 Rufnummern aktiv

FRITZ'Box 7490

Argemeldet v | FRITZBox | FRITDNAS | MyfRiT2 | @

Obersicht | Obersicht
Internet FRITI'Box Fon WLAN 7390 FRIT2OS 06 03
Telefonie Asdusler Enerpevertrauch 40%
Helmnetz
WLAN @ Foermnet verbunden set 20 06 2014, 1028 Uty IP-Adresse 185 7 196,162
DECT @ Telelorse 3 Rufrasrenern akdvy Ihre Rufnummern (z.B.0243100000)
System Anschi Komfortfunktionen

} DS deaktrnert Telefonbuch 1 Kortakt n Teleforbuch
Assistenten @ AN verbunden (LAN 1, LAN 2) WLAN-Gastrugang  recht sl
Cmociien Uipd @ WLAN an, geschen Spescher (NAS) 1 MB gerutzt, 511 M8 fre

» DECT s Kindersac herung ey

> usa e Gerat angesc hlossen
FRITZINAS

den Voan [uses f Anrute Tt 0 male ) A% Netrwerk matv (1857 Anrufbeantworter ety (3]
Kewne Annufe vorhanden @ dp-moble-0035 LAN Annufteartworter deskdnen
@ ag-mobie-0004 WULAN  Kene Nachnchien vorhanden

MyFRITZ!

Anscht Erwetert | inhall | Handboch | Tipps&Tncks | NewsieBier | avmde

3.10. Priifen, ob Rufnummern auch wirklich registriert sind
« Klicken Sie noch einmal auf Telefonie und dann auf Eigene Rufnummern um zu prufen,
ob die Rufnummern registriert sind.

FRITZ'Box 7490

Angemeddet v FRITZ'Box FRITZINAS MyFRITD! 0

Internat — ~ -

A b

Anvute At Garsad Sode kOnnwn S Be epenen Rufruammem gannchien und bearboden

Tedatonbuch Seatus Riufemmner Anschioay Anbater Vorsamahi
Wecknut @  Ihre Rufnummer (2.8.02431x000 rfernet now. voip.dg-w.de “ne

o
F
e & hre Rufnummer (z.8.02431x0x) Ferrmt new. vaip.dg-w.ce "z _‘ ] & b
Telolormgerite @  Ihre Rufnummer (2.B.02431xxx) Irternet new. voip.dg-w.de "2 It

Amicht Slandard | nhall | Hanuch | Tipps&lncks | Newslefier | avm de

Quelle: AVM
Die Bedienungsanleitung lhres Routers finden Sie unter www.avm.de
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