
Rang Vor-/Nachname
Hardter 

Karnevalslauf
(14.02.2026)

Apfelblütenlauf
(19.04.2026)

Korschenbroic
her City-Lauf
(26.04.2026)

Ra(h)ser-Run
(31.05.2026)

NEW-Citylauf 
Erkelenz

(14.06.2026)

Summe der 
drei

schnellsten 
Läufe

Durchschnitt

1 Benjamin Kaufmann 0:33:55 0:35:35 - 0:34:37 1:44:07 0:34:42

2 Martin Boeken 0:37:50 - 0:38:06 0:38:11 1:54:07 0:38:02

3 Florian Franke 0:37:51 0:38:48 - 0:37:57 1:54:36 0:38:12

4 Stephan Goraus 0:38:43 - 0:39:06 0:39:22 1:57:11 0:39:04

5 Konrad Schürmert 0:41:32 0:42:10 0:39:54 0:39:45 2:01:11 0:40:24

6 Gunnar Mitzner 0:40:41 0:41:41 - 0:42:26 2:04:48 0:41:36

7 Manuel Hilgers - 0:42:30 0:42:16 0:43:33 2:08:19 0:42:46

8 Henning Böttcher - 0:42:22 0:43:55 0:43:44 2:10:01 0:43:20

9 René Dahlmanns 0:42:37 - 0:42:56 0:44:26 2:09:59 0:43:20

10 Jean-Marc Finkelman 0:44:12 - 0:43:56 0:42:43 2:10:51 0:43:37

11 Jürgen Paulini 0:43:52 0:43:45 - 0:44:59 2:12:36 0:44:12

12 Andre Kohnen - 0:44:50 0:44:06 0:47:24 2:16:20 0:45:27

13 Alexander Doffek 0:45:07 0:43:33 - 0:48:38 2:17:18 0:45:46

14 Daniel Hinz 0:45:45 0:45:10 - 0:47:37 2:18:32 0:46:11

15 Stefan Padberg 0:47:59 0:46:38 0:45:59 - 2:20:36 0:46:52

NEW Laufserie 2026
(Nettozeiten)

Ergebnisse männlich



16 Raph Boes - 0:48:11 0:46:56 0:48:22 2:23:29 0:47:50

17 Stephan Neuhoff-Schröder 0:50:57 0:47:22 - 0:51:11 2:29:30 0:49:50

18 Dirk Legemann 0:49:41 0:52:12 0:49:46 - 2:31:39 0:50:33

19 Daniel Krapohl 0:54:14 0:52:57 0:52:00 0:50:29 2:35:26 0:51:49

20 Jörn Buschmann-Peters 0:55:47 0:50:14 - 0:49:43 2:35:44 0:51:55

21 Rainer Schiffer 0:51:00 - 0:52:41 0:56:01 2:39:42 0:53:14

22 Lothar Lünendonk 0:53:08 - 0:52:46 0:54:08 2:40:02 0:53:21

23 Erwin Rosenberger - 0:55:46 0:54:51 0:53:55 2:44:32 0:54:51

24 Neithart Zimmermann 0:56:16 0:54:10 - 0:55:42 2:46:08 0:55:23

25 Sebastian Schramm 1:00:58 0:57:00 0:56:00 0:56:49 2:49:49 0:56:36

26 Armin Bierbaums 0:58:50 0:58:40 0:58:34 1:02:11 2:56:04 0:58:41

27 Stefan Ruth 1:01:00 0:59:31 1:03:35 1:00:27 3:00:58 1:00:19

28 Axel Röhrkasten 1:02:20 - 1:00:52 1:09:06 3:12:18 1:04:06

Rang Vor-/Nachname
Hardter 

Karnevalslauf
(14.02.2026)

Apfelblütenlauf
(19.04.2026)

Korschenbroic
her City-Lauf
(26.04.2026)

Ra(h)ser-Run
(31.05.2026)

Summe der 
drei

schnellsten 
Läufe

Durchschnitt

1 Rebecca Bein 0:38:18 0:40:16 - 0:41:07 1:59:41 0:39:54

2 Barbara Strick 0:42:20 - 0:42:07 0:42:07 2:06:34 0:42:11

3 Anna Meuter 0:51:34 - 0:49:53 0:52:16 2:33:43 0:51:14

4 Marie Saveur 0:49:45 - 0:57:16 0:57:31 2:44:32 0:54:51

5 Erika Fröhlich 0:59:04 0:57:25 - 0:58:37 2:55:06 0:58:22

6 Corinna Walter 0:59:48 1:01:39 1:03:22 1:00:08 3:01:35 1:00:32

Ergebnisse weiblich



7 Anita Dellen 1:04:41 1:00:15 - 1:01:30 3:06:26 1:02:09

8 Nicole Sommerfeld 1:01:58 1:01:18 - 1:05:19 3:08:35 1:02:52

9 Lydia Sänger 1:11:33 - 1:07:16 1:16:38 3:35:27 1:11:49

Indikation Vor-/Nachname
Hardter 

Karnevalslauf
(14.02.2026)

Apfelblütenlauf
(19.04.2026)

Korschenbroic
her City-Lauf
(26.04.2026)

Ra(h)ser-Run
(31.05.2026) Durchschnitt

Platz 1 Michael Potthoff - 0:32:01 0:32:06 - 0:32:04

Platz 1 Heints Vladislav - 0:34:25 - - 0:34:25

Platz 2 Marvin Hillgruber 0:34:26 - - 0:35:03 0:34:45

Platz 2 Bryan Gottschalk 0:35:30 - - 0:36:25 0:35:58

Platz 2 Marc Weenen 0:37:04 - - - 0:37:04

Platz 2 Tobias Noehles 0:37:18 - - - 0:37:18

Platz 2 Moritz Gehre 0:37:46 - 0:37:29 - 0:37:38

Platz 4 Jan Ladleif 0:38:16 - - - 0:38:16

Platz 4 Stefan Musiol - - 0:38:48 0:38:37 0:38:43

Platz 4 Manuel Piepmeyer 0:38:57 - - - 0:38:57

Platz 5 Sven Micun 0:39:58 - - - 0:39:58

Platz 5 Sebastian Dinter - 0:40:03 - 0:40:02 0:40:03

Platz 6 Martin Hensel 0:40:37 - - - 0:40:37

Platz 7 Erik Hecker 0:41:41 - - 0:42:12 0:41:57

Platz 7 Tim Rosenberger - 0:42:37 0:42:15 - 0:42:26

Platz 8 Daniel Kaul - 0:43:12 - - 0:43:12

Indikation männlich



Platz 10 Reinhard Türks - 0:43:34 - 0:43:35 0:43:35

Platz 11 Matthias Hiemer - 0:44:11 0:43:42 - 0:43:57

Platz 12 Paul Schlagheck 0:44:39 - - - 0:44:39

Platz 12 Harald Gläßer 0:46:45 - 0:43:08 - 0:44:57

Platz 14 Florian Schröder 0:41:46 - - 0:50:28 0:46:07

Platz 16 Tim Haberland - 0:46:53 - 0:48:33 0:47:43

Platz 17 Sese Wilhelm 0:46:07 - - 0:50:01 0:48:04

Platz 17 Andree Bong - 0:48:20 - - 0:48:20

Platz 17 Florian Besten 0:49:29 0:48:10 - - 0:48:50

Platz 17 Jörg Weirich - 0:49:11 - 0:48:30 0:48:51

Platz 17 Lutz Bittermann 0:49:25 - - - 0:49:25

Platz 17 Constantin Gabriel - 0:49:30 - - 0:49:30

Platz 18 Dietmar Hormes - 0:50:20 - - 0:50:20

Platz 19 Stefan Schulz - - 0:50:37 - 0:50:37

Platz 19 Martin Kesper - 0:49:16 - 0:52:10 0:50:43

Platz 19 Michael Hilgers 0:51:01 - - - 0:51:01

Platz 19 Thomas Schrader - - - 0:51:04 0:51:04

Platz 19 Volker Schaffrath - - - 0:51:12 0:51:12

Platz 19 Swen Wegers - - 0:51:40 0:51:08 0:51:24

Platz 21 Thomas Probol 0:49:20 - 0:54:33 - 0:51:57

Platz 21 David Franzen 0:53:13 - - - 0:53:13

Platz 22 Georg Hecht 0:53:19 - - - 0:53:19

Platz 23 Christoph Heinzel - 0:53:40 - - 0:53:40

Platz 23 Ingo Kauhl 0:53:58 - - - 0:53:58

Platz 24 Nico Heisters 0:55:18 - - - 0:55:18



Platz 25 Maximilian Müller - - 0:54:48 0:57:04 0:55:56

Platz 25 Marvin Gützkow 0:56:54 0:56:14 - - 0:56:34

Platz 26 Klaus Klein 0:59:21 - 0:54:08 - 0:56:45

Platz 26 Michael Schmitz 0:56:21 0:57:21 - - 0:56:51

Platz 26 Heinz-Werner Ermisch 0:56:27 - - 0:59:26 0:57:57

Platz 26 Patrick Lünendonk 1:00:17 - - 0:57:01 0:58:39

Platz 27 Patrick Mertens 1:00:03 - - - 1:00:03

Platz 28 Burkhard Pütz 1:00:24 - - - 1:00:24

Platz 28 Marcel Hohbein - 1:00:37 - - 1:00:37

Platz 28 Michael Kirberich 1:01:14 - - - 1:01:14

Platz 28 Markus Nolden 1:01:32 1:00:57 - - 1:01:15

Platz 28 Michael Czarnietzki 1:03:34 - - - 1:03:34

Platz 28 Pascal Jansen - - 1:03:58 - 1:03:58

Platz 29 Christoph Korb - - 1:07:02 1:11:05 1:09:04

Platz 29 Alexander Kubitze 1:11:24 - - - 1:11:24

Platz 29 Norbert Schweig 1:21:44 - - 1:21:10 1:21:27

Indikation Vor-/Nachname
Hardter 

Karnevalslauf
(14.02.2026)

Apfelblütenlauf
(19.04.2026)

Korschenbroic
her City-Lauf
(26.04.2026)

Ra(h)ser-Run
(31.05.2026) Durchschnitt

Platz 1 Leonie Wiese 0:37:52 - - 0:40:27 0:39:10

Platz 3 Hannah Keil 0:43:07 - 0:43:14 - 0:43:11

Platz 3 Rebekka Schembera - - - 0:44:15 0:44:15

Indikation weiblich



Platz 3 Ulrike Zeitz 0:45:23 - - 0:49:08 0:47:16

Platz 3 Paula von der Forst - - 0:48:12 0:49:20 0:48:46

Platz 3 Sabine Westerwelle - - 0:48:50 0:50:09 0:49:30

Platz 3 Lara Hartmann 0:48:25 - - 0:53:40 0:51:03

Platz 4 Simone Kahlert 0:52:47 0:51:25 - - 0:52:06

Platz 4 Shiho Suzuki 0:53:27 - 0:51:06 - 0:52:17

Platz 4 Anne-Kristin Noack 0:52:25 0:53:05 - - 0:52:45

Platz 4 Tina Illig 0:52:49 0:54:21 - - 0:53:35

Platz 4 Stella Antwerpen 0:52:32 - - 0:54:40 0:53:36

Platz 4 Nina Kranz - - 0:53:17 0:54:14 0:53:46

Platz 5 Heike Schubert 0:55:21 - - - 0:55:21

Platz 5 Christiane Schäfer 0:57:09 - - - 0:57:09

Platz 5 Christina Fleischer 0:57:33 - - - 0:57:33

Platz 5 Marie Abele 0:58:19 - - - 0:58:19

Platz 6 Saskia Musiol 0:59:13 - 0:57:51 - 0:58:32

Platz 6 Jennifer Hommers 0:58:40 - - - 0:58:40

Platz 7 Sabrina Theissen 1:01:32 1:00:57 - - 1:01:15

Platz 7 Michelle Heinen - 1:01:31 - - 1:01:31

Platz 7 Vanessa Strobel - 1:01:54 - - 1:01:54

Platz 8 Claudia Alsleben 1:02:43 - - - 1:02:43

Platz 9 Sabrina Daners 1:02:56 - - - 1:02:56

Platz 9 Sandra Dederichs 1:02:59 - - - 1:02:59

Platz 9 Sina Meys - - - 1:03:13 1:03:13

Platz 9 Lara Kühl 1:03:04 1:05:28 - - 1:04:16

Platz 9 Christa Baumeister 1:04:45 1:05:15 - - 1:05:00



Platz 9 Verena Hanio - - 1:06:35 1:16:38 1:11:37

Platz 10 Bianca Schwarz 1:14:03 - - - 1:14:03

Platz 10 Katharina Fabry 1:16:17 - - - 1:16:17

Platz 10 Gabriele Henkes 1:20:00 1:15:11 - - 1:17:36

Platz 10 Anna Zechel - 1:29:01 - 1:24:30 1:26:46


